
Programa d’activitats 
Setembre a Desembre 2010

Geden ( Grup d’estudi i difusió de l’entorn natural )
Informació i reserves

e-mail: geden@geden.es  telf: 600569403  www.geden.es

11 Setembre   Sortida al pont Cabradís

Lloc de trobada 1: 7.00 a Igualada.  
Lloc de trobada 2: 8.30 a Gósol.   
Descripció: Sortirem del poble de Gósol situat al cor del Pre-pirineu, per 
dirigir-nos pel camí dels bons homes cap al Coll de Castellar, on agafarem un 
sender que ens conduirà al Pont Cabradís; un fenomen natural espectacular. 
És un túnel de 60 metres de longitud excavat pel riu Aigües de Valls a la 
roca. Al seu interior l'aigua ha format gorgs i en el sostre s'hi han format 
estalactites. Una bellesa espectacular que només la natura pot crear.
Preu: 7€ socis 9€ no socis.  Dificultat: Mitjana  Desnivell: 400 mts Km: 20
Recomanacions: Els mes valents poden portar banyador.

Lloc de trobada 1: 7.00 a Igualada. 
Lloc de trobada 2: 8.30 Coll de Nargó 
Descripció: Farem un recorregut per la reserva de Boumort per escoltar i, 
amb una mica de sort, veure la brama del cérvol. Aquest mamífer gaudeix en 
aquestes serres d'una de les poblacions més importants de Catalunya. 
Després de menjar, aprofitarem per buscar bolets. 

Portar binocles i càmera fotogràfica

Preu: 7 € socis 9 € no socis. 
Dificultat: Baixa Desnivell: 300 mts Km: 15
Recomanacions: 

25 Setembre Sortida per veure i sentir la brama del cérvol 

Lloc de trobada 1: 7.00 a Igualada. 
Lloc de trobada 2: 8.30 a Vilanova de Meià. 
Descripció: Sortirem des de l'Hostal de Roig on agafaren un sender que ens 
conduirà per boscos de roures fins al mirador del Pallars, on gaudirem d'unes 
bones vistes de la comarca. Aprofitarem per buscar algun bolet als boscos de 
pins situats a més alçada.

Mitjana
Preu: 7 € socis 9 € no socis.  
Dificultat:  Desnivell: 700 mts Km: 15
Recomanacions: Portar aigua. No hi ha fonts en tot el recorregut.

  Curs d'introducció al món dels bolets

Dates del curs: 

Programa: 

15-16 d'octubre a l'Espai Cívic centre d'Igualada. El curs es repetirà el 
22-23 d'octubre al Centre Cívic del Barri de Fàtima.

El curs consta de dues sessions; una teòrica i una pràctica.  En la sessió 
teòrica es farà una introducció al món dels bolets, i es donaran les pautes principals per a 
reconèixer els diferents gèneres de bolets, les espècies comestibles més importants, el 
seu hàbitat i ecologia. També es tractaran els bolets tòxics. A la sessió pràctica es 
realitzarà una sortida al camp per buscar bolets. Aquest curs va adreçat a aquelles 
persones que volen iniciar-se al coneixement dels bolets.
Preu: 20 € socis 25 € no socis. Places limitades. 

9 Octubre Sortida a la Serra del Montsec de Rúbies 



6 Novembre   Els colors de la tardor a la Serra dels Bufadors   
Lloc de trobada 1: Dissabte 7.30 a Igualada. 
Lloc de trobada 2: Dissabte 9.00 a Santa Maria de Besora. 
Descripció: Sortirem de Santa Maria de Besora. L’origen del nom de 
Besora està documentat com a BISAURA al segle IX. Originari del Basc: 
BASSA-URI vol dir ciutat del bosc o vila entre barrancs. Visitarem els 
Bufadors. Són uns forats o escletxes per on surt corrent d'aire, de vegades 
es pot sentir com xiula en el seu interior, d'aquí el nom de bufadors.  És un 
indret de gran bellesa amb un aire màgic.
Preu: 7€ socis 9€ no socis.  
Dificultat: Fàcil Desnivell: 300 mts Km: 13 

13 Novembre   Plantada popular d´arbres  

Lloc de trobada 1: 10.00 al Parc Fluvial de Vilanova del Camí. 
Descripció: Es plantaran arbres autòctons en una zona propera 
al  Parc fluvial, que està erosionada i on hi manca vegetació. 
Després de la plantada hi haurà coca i xocolata pels assistents.  
L'activitat va adreçada a tothom que vulgui participar. Els nens i 
nenes han d'anar acompanyats d'un adult. Cal confirmar 
assistència al telèfon 600569403 o al mail geden@geden.es 
abans del dia 8 de novembre. 
Si tens aixada, porta-la. 

11 Desembre Serra de Collsacabra  

Lloc de trobada 1: 7'30 a Igualada  Lloc de trobada 2: 9.00 a Cantonigrós 

Desplaçament: Cotxes particulars.

Descripció: Sortirem de Cantonigrós per endinsar-nos a la Serra de 

Collsacabra, un dels paratges naturals més desconeguts de Catalunya, i 

pujarem fins l'Ermita de la Mare de Déu de Cabrera, on gaudirem de les 

vistes espectaculars de tot el Pirineu oriental, i de la Plana de Vic. 

Preu: 7 € socis 9 € no socis 

Dificultat: Mitjana. Desnivell: 450 mts. Km: 12
  

Lloc de trobada 1 Dissabte 
Lloc de trobada 2: Dissabte 9.00 a Figols
Desplaçament: Cotxes particulars 
Descripció: 

: 7.30 a Igualada. 

Sortirem del poble de Fígols i anirem seguint el 
recorregut del PR, vorejant la Baga de Fígols i el Bac de Fumanyà. 
En aquesta zona hi abunden els bolets. De tornada passarem per 
l’antiga mina a cel obert de Vallcebre on hi ha les petjades de 
dinosaures.
Preu: 7€ socis 9€ no socis.  
Dificultat: Mitjana Desnivell: 700 mts Km: 21,5 

20 Novembre Castanyers mil·lenaris al Montseny  

Lloc de trobada 1: 7,30 a Igualada.  Lloc de trobada 2: 9,00 a Seva
Descripció: Sortirem del poble de Seva, per descobrir la reserva de la 
Biosfera del Montseny. Els castanyers, alguns dels quals són exemplars 
centenaris, ens acompanyaran durant un part de la sortida. Passarem 
per les masies de Can Gat i La Sala. Aquesta última, situada dalt d'un 
turonet, és una magnífica casa de pagès, amb aires de fortalesa, 
coneguda per ser el lloc de naixement del llegendari bandoler Joan Sala 
"Serrallonga".  Si tenim forces arribaren al Santuari de Sant Segimon. 
Preu: 7€ socis 9€ no socis.
Dificultat: Mitjana Desnivell: 700 mts Km: 15

30 Octubre El sender dels dinosauris 



18 Desembre Sortida a dinar de final d´any 

Sortida: 8.30 Igualada
Descripció: Es realitzarà una matinal per la zona de la 
comarca, on encara quedi algun bolet. Si tenim sort en la 
recerca, ens els podrem menjar per dinar. Anirem a dinar a un 
restaurant de la zona i després es presentaran les diferents 
sortides programades per l´any 2011.
Preu: La sortida serà gratuïta, pero cal pagar-se el dinar. 
Dificultat: Fàcil Desnivell: 320 mts Km: 13
  


